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Un’ernia inguinale

a soli tre mesi

Ho un bimbo di tre mesi: alla

nascita gli € stata diagnosticata

un'emia inguinale congenita non

complicata. Che cosa devo fare?
Livia, Bergamo

Nei bambini la discesa del testicolo
dall'addome allo scroto si accompa-
gna, alla nascita o nei 2-3 mesi stic-
cessivi, alla chiusura del dotto perito-
neo-vaginale, che collega la cavita
addominale al testicolo stesso. La per-
manenza di una parte o di tutto linte-
o canale puo causare un'ernia ingui-
nale congenita con presenza di un vi-

;  dottor Tommaso Lubrano,
- specialista in Chirurgia
generale, universita di Torino,
Azienda ospedaliero-universitaria
San Giovanni Battista, Torino.

scere (parte dell'intestino) all'intemo.
B Se nel neonato non ci sono segni di
strozzamento erniario né di occlusione
intestinale, cioé di complicanze legate
al’emia, l'intervento puo essere posti-
cipato. Esiste la possibilita di guarire
spontaneamente da un'emia nei primi
mesi di vita. Se questa, pero, non re-
gredisce 0 aumenta di volume, bisogna
operare. E lo specialista a stabilire
quando intervenire, di norma entro
I'anno di eta. Si effettua una legatura
del sacco emiario dopo aver riportato i
visceri nell'addome. Nei casi in cui '8
una debolezza della parete addomina-
le, si esegue un'emioplastica con sutu-
ra dei tessuti (tecnica Mugnai-Ferari).




