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Tutte le novita per risolvere un
problema che incide sulla qualita
della vita ed & molto diffuso

Srcnndn i dari ufficiali, circa il 40%
della popolazione italiana adulta soffre
di emorroidi. Si tratta di un problema
fastidioso che, in alcuni casi, pud
comprometters |la qualich della vira.

Oggi risolverlo & pif facile: | medici
PU‘ESU‘HU‘ CONCANS 51 STILLMCNIL © NUOYVE
tecniche che garantiscono la stessa efficacia
dell'intervento tradizionale, ma con meno
disagl. Vediamo di che cosa si trara.

piu recenti

3 cuscinelli che eedono

Per molto tempo le
emormoidi sono see
considerate dei ri-
gonfiament] fnnate-
rali, dovuti alla dila-
tazione delle vene
dellano. In realcy, so-
MO STAAITIES farural-
mente presenti, che
hanno e le perso-
ne. Si rarta di 3 cusd-
nent (chiamar colon-
ne ernorroidane o gi-
vocciolid situati nel

canale anale (solira-

PIl FREQUENTI

mente due a destra e
unio a sinistra) e for-
mati da un insieme
di vasi sanguigni.

B [ gavoccioli sono
fissari alle pareri da
alcuni legamenti f-
brosi. Quando questi
s rompono, i cusd-
neti prolassano, coé
fuoriescono all'ester-
no £ compare ka ma-
Lattia. In questi casi, a
volte, le vene della
zona 2 dibirana,

MELLA STESSA FAMIGLIA
Le amormidi non sono ereditarie, ma hanno

una base familiare. Quanda la predisposisions
5i associa ad aitd fatiod, sl osgina [a malastia.
Le situazioni pi & dschio somoc Stipsl,
defecarione kregolase, stress, Starsa aftvith
fesica, pressione del feto sui vasi sangugni del
bacing in gravidanza. in questi casd | kgament
cede emormaid| =l tasciana, faveenda il prolasso
Incitse, | vasi sanguigni sl diatanc e | cuscinett =i
ingrossana, Con il 1Bmpa anchs la mucosa finksce
et inchebolinsi, & lacera @ sanguina. Le emonoid
POSS0n0 CHLESARD SANguinamento, doiome, prurto,
sacrazioni. Non sempre, parb, danno distuebl.



Un “arpione™ per
afferrare le arterie

Da qualche tempa,
¢ possibile urilizzare
Un MUV STrumen-
o: il Thd.

B Questo metodo
agisce sulla compo-
nente arteriosa delle
emorroidi. Secondao
aleuni medici, infar-
ti, le emorroidi sa-
rebbero causate
proprio da questi
vasi sanguigni.

M Il Thd consiste in
un doppler introdot-
o nel canale anale.
In pratica, urilizzan-
do una sonda che
emerte ultrasuoni, il
medico individua le
fibre terminali del-
l'arteria emorroidale
superiore ¢ le “rende
innocue”, perché le

Arpiona con una sor-
ta di uncino che lg
lega, in modo che
non circoli pin san-
ue 2l loro interno.
n alternativa, si pos-
sono cicarrizzare i
vasi con uno stru-
mento laser. Infine,
si fiposizionano i cu-
scinemi nella loro se-
de narurale,
| Lintervento pud
essere eseguito in
anestesia focale e in
day surgery. Dopo
|'apaxz'l:m:. la per-
SOMA pud provire un
leggero dolare ¢ un
senso di pesantezza,
che diminuiscono
gradualmente. In 2
E‘umi si riprendono
nogmali attivita,

LE RADIOFREQUENZE
ULTRASUONI

Con le nuowe tecniche, Intervinto & malto

meng invasivo; viene effett

locale e In day susgery, La procedura &

la stessa del metoda tradidonals, cioé

sl asportana i cuscinett prolassati,

ma cambiano gli strumanti; lmrl.-w
deli'elettrobisturi si usano le radisfrequense
€ gli ultrasuoni, due metodiche che incidono
i tessuti senza bruclarl; per questo sono
mena agEresshd, | vasi sanguigni operati
cicatrizzano all'lstante, riducendo il
sanguinamento, Migliora la qualita di vita

.

defla persona op

ta o i pui rif B

la mormale attivity dopo pochl gomi.

UN'ALTRA PROCEDURA

Una delle tecniche pll) concstiute & qualia
messa a punto dal dettor Arlonio Longs,
secando il quale il disturbo 5 verfica quando &

fipetare | cuscinetti nella om sede naturals (3
peotedura dura circa 20 rrisl ed & esepuhee
in anestasia epidurale (nelia schiens). 5 wiliers
un appaosi struments che aspons la mocosa
in ecoesso e nelio Stesso fempo “saida” i tesuti
all'enemd did canale arale. Lopesarions viens
esEguita in day surgery. In pochi gomi la

persana pub iprendere |8 s normale

Per i casi piu seri c'e
I'intervento elassico

Selamalaiatauno  WTalke procedura, pe-
stadio avanzato é ne- b, comporm alouni
cessario intervenire  inconvenient: Felet-

W Finoaqualchean-  ciai vessuri. D comse-
no B, lunica tecnica guenza, per aloune

L'ESPERTO

le possibilita di cura
g’rﬁmag?un e tutte efficaci»

bt crig # dotior Tommass Lebeans, eapomstie
deffattiith of ciy sugeny Chnsgin onCuingcs unherstng
defzzenda copedaBian-urversian Son Giovenni Bomists
aToino, o photoe i capie qusl &, og, la proadem
wrighoes per iy Cum ool emortidE.

Stlame assistendo 3 wna voluzions

nel trattamento dells emormadi?

Oggl sicuraments: i hanna maggor possibilith
trattamenin.

& Guindi,
comportant meno dsag e una qualth ¢ vita'
Mightne. [naitre, ¢ sono vem @ proprie tecniche
ke, che s basang su purdi f vista differenti
# permetiono di agiee in manien dvessa.

Che cosa @ comsidentn ol moments della sesits?
Maito dipende dall'esperienza del chirurgo e dalle
Mtrezzature che ha a gispesisions. Ogni medic
tendera 2 pivileglare [ tecnica e gii strumenti
con cui ha maggiors affinita e di cui ha maggione
espenienza, ienendo conto dei cost legat alle
nuove tecnoiogie &, quindi, af budget 8
disposizione. Del restn, tutte le procedure sono
valide, cambiano “solo” g effert] sulla qualith di
witd ditfla persona. In ognl casd, ke b noove
tecniche e gl strument] inmovath vengona

12528 ned repart di day surgeny dei certr ftaliani
& ecosllerza per 3 colonprocioiogia.

Qual i 2 salurrione mighors?
Mon % una sohutione mighore in assoluto,

ez B3 tecnica Longn possa esens uliizznta sole
nes casi in cui ' effersivo scvolamenio delia
MUCHSA anale accompegnata da emomoidi di
secondo e (e grado, S ratta, in ogni moda, di
una procedura non esente da rischi e

che ha precize indicazioni, va fserata a casl
selezionat ed esegata da medicl esperti,
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